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PROGETTO FORMATIVO PER GENITORI DI STUDENTI CON DSA 

4 incontri online tramite piattaforma Meet 

Incontro 1 -28 Aprile 2023 ore 18- 20 

Comprenderemo che cosa è un Disturbo Specifico dell’Apprendimento (DSA), sia sotto il profilo diagnostico 
che nelle sue ripercussioni sull’esperienza scolastica. Impareremo insieme a gestire le reazioni emotive che 
può suscitare la consapevolezza di avere una diagnosi e l’ impatto che può avere sul vissuto relazionale in 
classe. I genitori verranno supportati nel comprendere il vissuto emotivo dei propri figli e a supportarli nella 
maniera più adeguata. 

 
 

Incontro 2 -05 Maggio 2023 ore 18- 20 

Quanto può essere difficile e frustrante sostenere i nostri figlie e figlie nell’esperienza dei compiti e nella 
preparazione delle prove di verifica? Esistono strategie e strumenti analogici e digitali, che ci possono aiutare 
a promuovere la loro autonomia e migliorare la loro autostima. Nel corso dell’incontro comprenderemo il 
valore dell’ strumento compensativo, con particolare attenzione alle modalità più adeguate per gestire gli 
strumenti mappe , schemi e formulari, anche grazie alle tecnologie ad alta accessibilità. 

 
 

Incontro 3- 12 Maggio ore 18.- 20 

Rapportarsi con docenti e scuola può essere un’esperienza difficile e complessa. Conosciamo davvero la legge 
che tutela i diritti dei nostri figli? Conosciamo il valore del Progetto educativo individualizzato( PDP)? Nel corso 
dell’incontro comprenderemo quali sono le modalità di confronto più adeguate per impostare e perseguire 
un rapporto sereno e costruttivo con la scuola, al fine di promuovere una maggiore serenità nell’ esperienza 
dei nostri figli. 

 
 

Incontro 4 – 19 Maggio ore 18- 20 

Ogni genitore che si trovi a confrontarsi con una diagnosi di DSA prova tante paure. Che ripercussioni avrà 
sulla vita di mio figlio? Quali fatiche e complessità dovrà affrontare? Nel corso dell’incontro cercheremo di 
indirizzare i genitori a comprendere sé stessi, l’accettazione del DSA e a scoprire i punti di forza e il valore dei 
propri figli e figlie. Scopriremo che cosa è il pensiero divergente, quale ricchezza si nasconde dietro le difficoltà 
e come il rapporto genitore – figlio può realmente migliorare grazie a modalità di dialogo impostate 
sull’accoglienza e la reciproca comprensione. 

 
 

RISORSE A DISPOSIZIONE 

Nel corso dell’esperienza, verranno messi a disposizione, via email, le registrazioni degli incontri. Verrà , 
inoltre, fornito materiale per potersi orientare : 

• Nello scaricare i software gratuiti per lo studio autonomo 
• Nella scelta delle sitografie più utili per reperire materiale didattico ( audio libri e libri digitali) 
• Nella conoscenza dei documenti legislativi di interesse 
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Relatore 

La dott.ssa Carolina Tironi, presidente di Itaca Scs ITACA (itacascs.it) e direttore didattico del progetto di 
doposcuola specialistico “ EDUitaCA: studenti esperti con lo Universal Design for Learning”, da 12 anni dirige 
i laboratori per l’autonomia per studenti e studentesse con DSA. Formatrice AID, è relatrice in numerosi 
convegni ed eventi in tema di DSA . Da 20 anni impegnata nell’impegno a favore dell’inclusione scolastica e 
sociale, ha supportato e continua a supportare con il suo staff, tante famiglie che si interfacciano con 
l’esperienza della diagnosi e del rapporto con la scuola. Insieme a molti docenti italiani, porta avanti il proprio 
lavoro di ricerca – azione per promuovere una vera inclusione a partire dal rinnovamento della didattica in 
classe. Il suo obiettivo, il suo sogno, è che la scuola diventi davvero un luogo in cui sperimentare la vera 
inclusione consentendo a studenti e studentesse di non percepire la propria diversità come un fattore 
discriminante. Perché “ ciò che ci rende uguali è il fatto che siamo tutti diversi” ed “ogni persona custodisce 
un valore unico e prezioso che è importante regalare al mondo”. 

Treccani Scuola 

 


